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বেসরকারর রিক্ষক রিেন্ধি পরীক্ষা (সু্কল 

পর্ যায়) প্ররিবেদি : গুরুত্বপূর্ য প্রশ্ন ও 

সমাধাি 
প্রশ্ন ১:   আপনার কজলজের গ্রন্থাগার সম্পজকে একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

উত্তর: সনজচ ‘ক’ সরকাসর কজলজের গ্রন্থাগার সম্পজকে একটি প্রসিজবদন উপস্থাপন করা হজলা:   

‘ক সরকাসর কজলজের গ্রন্থাগার: একটি সমৃদ্ধ গ্রন্থাগাজরর অনন্য দৃষ্টান্ত’ 

জ্ঞানােেজনর সাজে জ্ঞানপীঠ িো সশক্ষা প্রসিষ্ঠাজনর সম্পকে অিযন্ত সনসবড়। সশক্ষা প্রসিষ্ঠাজনর মসহমা সনর্ ের কজর র্াজলা সশক্ষক এবাং 

সমৃদ্ধ গ্রন্থাগাজরর উপর। কারণ, বই-এর মজেই সকল কাজলর সকল জ্ঞান গ্রসন্থি োজক। এ বইজয়র সবপুল সমাহার আর অবাধ ব্যবহার িো 

পাজঠর েন্য চাই গ্রন্থাগার বা পাঠাগার। সস েন্যই সাে ও সামর্থ্েনুযায়ী গ্রন্থাগার চালুর ব্যবস্থা সব প্রসিষ্ঠাজনই সদখা যায়। আমাজদর কজলজে 

গ্রন্থাগারটি সমগ্র বাাংলাজদজশর মজে অনন্য একটি গ্রন্থাগাজরর দৃষ্টান্ত।   

আমাজদর কজলজের গ্রন্থাগাজরর েন্য রজয়জে পৃেক একটি সত্রিল র্বন। এখাজন সবসর্ন্ন সবষজয়র এক লক্ষ বার হাোর পাাঁচ শি 

আসশটি বই রজয়জে। এখানকার ব্যবস্থাপনাও  সবশ সজন্তাষেনক। বি েমাজন বাাংলাজদজশ বই প্রকাশনার সক্ষজত্র নীরব সবপ্লব ঘজে সগজে বলা 

যায়। কসম্পউোর কজম্পাে আর অফজসে সপ্রস এর প্রচলজন বই প্রকাশনা এখন মামুসল ব্যাপার। িার ফজল বহু মান সম্পন্ন বই সযমন প্রকাশ 

পাজে সিমসন, সযনজিন বইজয়র উৎপাদনও কম নয়। দুর্ োজের সবষয় হল সয, সযনজিন বইজয়র ধারক বাহক এখন অজনক গ্রন্থাগার। সকছু 

সবনামূজে, সকছু কম মূজে, সকছু কসমশজনর লাজর্ সস সব বইজয়র সবপুল সমাহার ঘজেজে। সকন্তু আমাজদর কজলে গ্রন্থাগার সসরকম নয়। 

এখাজন গ্রন্থ সনব োচন ও ক্রজয়র েন্য সবজশষজ্ঞ একটি কসমটি রজয়জে। যুজগর চাসহদা অনুযায়ী এখাজন বই সকনা হয়।  

আমাজদর কজলজের গ্রন্থাগাজর গ্রন্থ পাজঠর েন্য রজয়জে একটি অিযাধুসনক পাঠকক্ষ। এজি আজে আধুসনক লাইটিাং এবাং 

শীিিাপসনয়ন্ত্রণ ব্যবস্থা। এখাজন কজলজের সশক্ষােী োড়াও বাইজরর পাঠক সবজশষ ব্যবস্থায় বই পড়জি পাজরন। গ্রন্থাগারটি সকাল ৯ো সেজক 

রাি ৯ো পয েন্ত সবরসিহীনর্াজব সখালা োজক। প্রসি সদন  প্রায় সিন সেক চারশ পাঠক গ্রন্থাগারটি ব্যবহার কজরন। 

গ্রন্থাগাজরর ব্যবহার বাড়াজনার েন্য  প্রজয়ােনীয় বইজয়র মজুদ গজড়  সিালা হজে। প্রসি বেরই এখাজন নতুন নতুন বই সকনা হজে।  

ইন্টারজনে ব্যবহার কজর পৃসেবীর বড় বড় সবশ্বসবদ্যালজয়র গ্রন্থাগাজরর বই ব্যবহার করারও  ব্যবস্থা হজয়জে সম্প্রসি। সি ওয়াই ফাই োকার 

কারজণ সয সকাজনা বই পাঠক ডাউনজলাড কজর পড়ার সুসবধা পায়।  

এই সমৃদ্ধ গ্রন্থাগারটি ব্যবহার কজর পাঠক নতুন নতুন জ্ঞাজন সমৃদ্ধ হউক এোই সবার প্রিযাশা। িাোড়া মাননীয় প্রধানমন্ত্রী জ্ঞানসর্সত্তক সমাে 

গজড়  সিালার সয সঘাষণা সদজয়জেন িাও এই ধরজণর গ্রন্থাগাজরর মে সদজয় পুরণ হজব বজল অজনজক মজন কজরন। 

প্রসিজবদজকর নাম   :  সাসমরা হক 

সশজরানাম   : ‘ক সরকাসর কজলজের গ্রন্থাগার: একটি সমৃদ্ধ গ্রন্থাগাজরর অনন্য দৃষ্টান্ত’ 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সবজকল ৫ ো।   

িাসরখ    : ঢাকা, ১৩/০৬/২০২৪ সি.। 

 

প্রশ্ন ২ : ‘খাজদ্য সর্োল ও প্রসিকার’ সবষজয় একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

 অেবা, সনিযপ্রজয়ােনীয় খাদ্য দ্রজব্য সাম্প্রসিক সর্োল সমশ্রণ প্রবণিা সবষজয় একটি অনুসন্ধানী প্রসিজবদন রচনা করুন।  

 অেবা, ‘খাজদ্য সর্োল ও প্রসিকার’ সবষজয় একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

 অেবা, ‘বাোজর খাজদ্য সর্োল ও সবষাক্ত রাসায়সনক দ্রব্য প্রজয়াগ সবষজয় একটি অনুসন্ধানী প্রসিজবদন রচনা করুন।  

DËi: wb‡P Ôখাজদ্য সর্োল: হুমকীর মুজখ সুস্্থ েীবন’ kxl©K GKwU cÖwZ‡e`b iPbv Kiv n‡jv:  

‘খাজদ্য সর্োল: হুমকীর মুজখ সুস্্থ েীবন’ 

মানুজষর সৃসষ্ট করা যিগুজলা সমস্যা বাাংলাজদজশ রজয়জে িাজদর মজে অন্যিম বৃহৎ সমস্যা হজলা – খাজদ্য সর্োল সমশাজনা।  সর্োল সমসশ্রি 

খাজদ্যর কারজণ মানুজষর শরীজর নানা প্রকার েটিলিা সৃসষ্ট হজে। এই সমস্ত দূসষি খাজদ্য োজক নানা প্রকার ক্ষসিকর রাসায়সনক উপাদন। 

ক্ষসিকর এই সমস্ত উপাদান মানব শরীজর সবসর্ন্ন েটিলিা সৃসষ্ট কজর।  ফজল নতুন নতুন সরাজগর প্রাদুর্ োব হজে। এর মে সদজয় মানুজষর 

েীবজন সদখা সদজে সনিযনতুন েটিলিা। রাংপুর, সদনােপুর, গাইবান্ধার বাোরগুজলাজি সর্োল সমসশ্রি খাজদ্যর সখাাঁে  সমজলজে ব্যাপকর্াজব। 

এমনসক সবসর্ন্ন গ্রামীণ বাোজরও  সর্োল সমসশ্রি খাজদ্যর সখাাঁে পাওয়া সগজে। এর মে সদজয় এই সমস্যর ব্যাপকিাই ফুজে উজঠজে।  

খাদ্য দ্রজব্য সবসর্ন্ন প্রকার ক্ষসিকর রাসায়নসক পদাে ে সমশাজনাজক খাজদ্য সর্োল বজল অসর্সহি করা হয়।  দীঘ েসদন  োেকা রাখার েন্য ফল ও 

সবসের রাং উজ্জ্বল করার েন্য এগুজলাজি ক্ষসিকর রাসায়সনক দ্রব্য সমশাজনা হয়। আমাজদর  ব্যবসায়ী সমাজের অসিজলার্ী সকছু ব্যসক্ত লাজর্র 

আশায় প্রাকৃসিক গুণসম্পন্ন খাজদ্য সর্োজলর অনুপ্রজবশ ঘোজে । সবসর্ন্ন ধরজনর রাসায়সনক দ্রব্য, ফরমাসলন, রাং ,পাের, ইজের গুডা, কৃসত্রম 

সুগসন্ধ ইিযাসদ দ্বারা খাদ্যজক িারা সর্োল খাজদ্য রূপান্তসরি কজর । এোডা সময়াজদাত্তীণ ে খাদ্য পুনরায় প্রসক্রয়াোি কজর সর্োল খাজদ্য 

পসরণি করা হয়। 

মানুজষর শরীর  প্রকৃসির শুদ্ধ খাদ্য গ্রহজণ অর্যস্ত। সর্োল সমসশ্রি খাদ্য যখন শরীজর প্রজবশ কজর িখন শরীজরর স্বার্াসবক তেসবক প্রসক্রয়া ব্যাহি হয়। 

সর্োল অাংশ শরীজরর রক্ত , সপশী কলা, সযােক কলা, িন্তু কলা, পসরপাকিন্ত্র, শ্বসন প্রসক্রয়া, সরচন প্রসক্রয়া , ইিযাসদ ক্ষসিগ্রস্ত কজর এবাং শরীজর সশ্বি রক্ত 
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কসণকার ক্ষসি সাধজনর মােজম স্বার্াসবক সরাগ প্রসিজরাধ ক্ষমিা নষ্ট কজর সদয়।  সনিযনতুন উপায় নতুন ধরজনর রাসায়সনক দ্রব্য খাদ্য সমশাজনার ফজল 

মানুজষর শরীজর নতুন ধরজনর সরাজগর সৃসষ্ট হজে। এই সমস্ত সবষজয় অজ্ঞ মানুষ নতুন নতুন সরাগজক তদজবর অসর্শাপ সহজসজব সচসিি কজরজে সকন্তু এসজবর 

েন্য মূলি খাজদ্য সর্োজলর সমশ্রণই দায়ী। 

আমাজদর সদশবাসীজক বাাঁচাজি হজল খাজদ্য সর্োল সনমূ েল করা একান্ত েরুসর । আর এ েন্য রাজের উচ্চ পয োয় সেজক সমাজের সকল স্তজরর 

মানুষজক সজচিন হজি হজব। খাজদ্যর মান যাচাইকরী প্রসিষ্ঠান িো সবএসটিআই-সক  সবসর্ন্ন পদজক্ষপ সনজি হজব।  এর মজে উজেখজযাে 

হজলা- ঘন ঘন শুসদ্ধ অসর্যান পসরচালনা, ফল ও কাাঁচামাজলর আরজির পাজশ পরীক্ষাগার তিসর ইিযাসদ। িাোড়া সর্োজলর ক্ষসিকর সদকগুজলা 

তুজল ধজর সবসর্ন্ন প্রচারপত্র প্রকাশ করজি হজব। সবসর্ন্ন সামাসেক সযাগাজযাগ মােজম প্রচার প্রচারণা চালাজি হজব। প্রচসলি আইজনর যোযে 

বাস্তবায়ন করজি হজব। প্রজয়ােজন আজরা কজঠার আইন প্রণয়ন করজি হজব।  এই সমস্ত প্রসক্রয়ার মে সদজয়ই ‘খাজদ্য সর্োল’ নামক ক্ষসিকর 

প্রসক্রয়াটিজক সচরিজর রসহি করজি হজব।  

প্রসিজবদজকর নাম   : আইমান রহমান 

সশজরানাম   : খাজদ্য সর্োল: হুমকীর মুজখ সুস্্থ েীবন 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সকাল ১০ো।  

িাসরখ    : বগুড়া, ১৩/০৬/২০২৪ সি.। 

প্রশ্ন ৩:  সকাজনা সশক্ষাপ্রসিষ্ঠাজন অনুসষ্ঠি/উদযাসপি আন্তেোসিক মাতৃর্াষা সদবজসর/শহীদ সদবজসর (২১ সফব্রুয়াসর) বণ েনা সদজয় একটি 

প্রসিজবদন রচনা করুন।  

উত্তর: সনজচ আন্তেোসিক মাতৃর্াষা সদবস/শসহদ সদবস উপলজক্ষ একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

‘র’  সরকাসর কজলজে আন্তেোসিক মাতৃর্াষা সদবস উদযাসপি 

 গি ২১ সফব্রুয়াসর ২০২৪ িাসরজখ ‘র’ সরকাসর কজলজে ‘মহান শসহদ সদবস ও আন্তেোসিক মাতৃর্াষা সদবস’ উপলজক্ষ সদনব্যাপী 

সবসর্ন্ন কম েসূসচর পাসলি হয়। কম েসূসচর মজে সেল প্রর্ািজফসর, োিীয় পিাকা উজত্তালন, শসহদ সমনাজর পুষ্পস্তবক অপ েণ, আজলাচনা সর্া, 

সবসবধ সাাংস্কৃসিক প্রসিজযাসগিা এবাং সমলাদ মাহসফল। 

 কম েসূসচর সূচনা হয় রাি ১২.০১ সম: এ কজলে শহীদ সমনাজর পুষ্পস্তবক অপ েজণর মে সদজয়। কজলজের অেক্ষ প্রজফসর সমা. 

সমাশাররফ সহাজসন সশক্ষক-কম েচারী এবাং োত্র-োত্রীজদর সনজয় কজলজের শসহদ সমনাজর পুষ্পস্তবক অপ েণ কজরন ।  

 সদবজসর কম েসূসচ শুরু হয় প্রর্াি সফসরর মােজম। সশক্ষক-কম েচারী এবাং োত্র-োত্রীরা খাসল পাজয় প্রর্াি সফসরজি অাংশগ্রহণ কজর।  

 এর পর এজক এজক অনুসষ্ঠি হয় র্াষা সবষয়ক কুইে, রচনা প্রসিজযাসগিা, কসবিা আবৃসত্ত প্রসিজযাসগিা এবাং সদশাত্মজবাধক গাজনর 

প্রসিজযাসগিা। প্রসিজযাসগিার সিনটি সবষজয় প্রেম হজয় চযাসম্পয়ান হওয়ার সগৌরব অেেন কজর বাাংলা সবর্াজগর এম এ সশষ বজষ ের োত্রী 

চাজমলী রহমান। 

 সকাল ১০োয় শুরু হয় আজলাচনা সর্া। আজলাচনা সর্ায় এবাজরর প্রসিপাদ্য সেল, “আন্তেোসিক মাতৃর্াষা সদবস: সপ্রসক্ষি 

বাাংলাজদশ” আজলাচনায় অাংশগ্রহণ কজরন কজলজের সবশ কজয়ক েন সসসনয়র সশক্ষক। এোড়া কজলজের সশক্ষােীরাও িাজদর বক্তব্য 

উপস্থাপজনর সুজযাগ পায়।   

আজলাচনা অনুষ্ঠাজনর সশজষ সবেয়ীজদর মজে পুরস্কার সবিরণ কজরন কজলজের অেক্ষ প্রজফসর সমাশাররফ সহাজসন। এর পর শুরু হয় অমর 

একুজশর উপর রসচি স্বরসচি কসবিা পাজঠর আসর এবাং সাাংস্কৃসিক অনুষ্ঠান। সাাংস্কৃসিক অনুষ্ঠাজন অাংশগ্রহণ কজর কজলজের সবসর্ন্ন সশ্রসণর 

োত্র-োত্রীরা। অিঃপর দুপুর ২োয় অনুষ্ঠান সমাপ্ত হয়। 

প্রসিজবদজকর নাম   : সসফাি রহমান 

সশজরানাম   : ‘ক’ সরকাসর কজলজে আন্তেোসিক মাতৃর্াষা সদবস উদযাসপি 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সবজকল ৫ ো।  

িাসরখ    : ক সরকাসর কজলে 

২১/০২/২০২৪ সি.।   

প্রশ্ন ৪: মহান স্বাধীনিা সদবস উপলজক্ষ সকাজনা সশক্ষা প্রসিষ্ঠাজন উদযাসপি অনুষ্ঠানমালার উপর একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

উত্তর: সনজচ স্বাধীনিা ও োিীয় সদবস উপলজক্ষ একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

‘ক’  সরকাসর কজলজে মহান স্বাধীনিা ও োিীয় সদবস উদযাসপি 

 গি ২৬ মাচ ে ২০২৪ িাসরজখ ‘ক’ সরকাসর কজলজে ‘মহান স্বাধীনিা ও োিীয় সদবস’ উদযাপন উপলজক্ষ সদনব্যাপী সবসর্ন্ন কম েসূচী 

পাসলি হয়। কম েসূচীর মজে সেল োিীয় পিাকা উজত্তালন, শসহদ সমনাজর পুষ্পস্তবক অপ েণ, আজলাচনা সর্া, সবসবধ সাাংস্কৃসিক প্রসিজযাসগিা 

এবাং সমলাদ মাহসফল। 

 কম েসূসচর সূচনা হয় রাি ১২.০১ সম: এ কজলে শহীদ সমনাজর পুষ্পস্তবক অপ েজণর মে সদজয়। কজলজের অেক্ষ প্রজফসর সচন্ময় বাড়ড় 

সশক্ষক-কম েচারী এবাং োত্র-োত্রীজদর সনজয় কজলজের শসহদ সমনাজর পুষ্পস্তবক অপ েণ কজরন ।  

 সদবজসর কম েসূসচ শুরু হয় োিীয় পিাকা উজত্তালন ও ২১ বার িজপাধ্বসনর মে সদজয়। কজলজের প্রায় সমস্ত োত্র-োত্রী এবাং সশক্ষক 

কম েচারী এই আজয়ােজন অাংশগ্রহণ কজর।  

 এর পর এজক এজক অনুসষ্ঠি হয় মহান স্বাধীনিা ও মুসক্তযুদ্ধ সবষয়ক কুইে, রচনা প্রসিজযাসগিা, কসবিা আবৃসত্ত প্রসিজযাসগিা এবাং 

সদশাত্মজবাধক গাজনর প্রসিজযাসগিা। প্রসিজযাসগিার সিনটি সবষজয় প্রেম হজয় চযাসম্পয়ান হওয়ার সগৌরব অেেন কজর দ্বাদশ সবজ্ঞাজনর োত্রী 

প্রাসপ্ত ইসলাম। 
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 সকাল ১০ োয় শুরু হয় আজলাচনা সর্া। আজলাচনা সর্ায় এবাজরর প্রসিপাদ্য সেল, ‘মহান স্বাধীনিা ও োিীয় সদবস : হাোর 

বের সাংগ্রাজমর পসরণসি’। আজলাচনায় অাংশগ্রহণ কজরন কজলজের সবশ কজয়ক েন সসসনয়র সশক্ষক। এোড়া কজলজের সশক্ষােীরাও িাজদর 

বক্তব্য উপস্থাপজনর সুজযাগ পায়।  

আজলাচনা অনুষ্ঠাজনর সশজষ সবেয়ীজদর মজে পুরস্কার সবিরণ কজরন কজলজের অেক্ষ প্রজফসর সচন্ময় বাড়ড়। এর পর শুরু হয় মহান 

স্বাধীনিার উপর রসচি স্বরসচি কসবিা পাজঠর আসর এবাং সাাংস্কৃসিক অনুষ্ঠান। সাাংস্কৃসিক অনুষ্ঠাজন অাংশগ্রহণ কজর কজলজের সবসর্ন্ন সশ্রসণর 

োত্র-োত্রীরা। অিঃপর দুপুর ২োয় অনুষ্ঠান সমাপ্ত হয়। 

প্রসিজবদজকর নাম   : মাসরিা রহমান 

সশজরানাম   : ‘ক’  সরকাসর কজলজে মহান স্বাধীনিা ও োিীয় সদবস উদযাসপি 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সবজকল ৫ ো।  

িাসরখ    : ক সরকাসর কজলে 

২৬/০৩/২০২৪ সি.।   

 

প্রশ্ন ৫ : বি েমাজন সনিয প্রজয়ােনীয় সেসনসপজত্রর দাম বৃসদ্ধ সম্পজকে একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

 অেবা, সনিয প্রজয়ােনীয় দ্রজব্যর মূে বৃসদ্ধ সম্পজকে পসত্রকায় প্রকাজশর েন্য একটি প্রসিজবদন সলখুন।  

অেবা, একটি োিীয় পসত্রকার স্থানীয় সাংবাদদািা সহজসজব আপনার এলাকার দ্রব্যমূে ও বাোর পসরসস্থসি সবষজয় প্রসিজবদন প্রস্তুি করুন।   

অেবা, দ্রব্যমূজের উধ্বেগসির কারণ ও এর প্রসিকার সম্বজন্ধ একটি অনুসন্ধানী প্রসিজবদন রচনা করুন। 

 

উত্তর: সনজচ দ্রব্যমূে বৃসদ্ধ ও িার প্রসিকার শীষ েক একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

দ্রব্যমূে বৃসদ্ধ ও িার প্রসিকার 

আধুসনকিার উৎকজষ ে প্রসিসনয়িই সনিয নতুন েীবজনাপকরণ বা দ্রব্যসামগ্রী বাোজর আসজে। সস সজবর সাজে পাো সদজয় সবজড় সগজে 

মানুজষর চাসহদা। সকন্তু িার ক্রয় ক্ষমিা বাড়জে না। কারণ আয় সরােগার, সবিনাসদ োকজে সীমাবদ্ধ। িার সাে সরবরাহ যসদ কজম যায় 

িজব দ্রব্য সামগ্রীর দাম অসনবায ের্াজবই বাড়জব। সদখা সদজব েীবন-সাংকে। বি েমান বাাংলাজদজশ বাোর-মূজে সিমন সাংকে সদখা সদজয়জে। 

চাল, ডাল, িরকাসর সেজক শুরু কজর সশক্ষা ব্যয়, সনম োণ ব্যয়, সচসকৎসা ব্যয়, যািায়াি র্াড়া লাগামহীনর্াজব সবজড় যাজে। িাই হয় উৎপাদন 

বাড়াজি হজব নয়ি সাংযমী হজি হজব। িা না হজল আয় সরােগার বাসড়জয় বা সবিন বৃসদ্ধ কজরও সকান লার্ হজব না। সকবল োকার সবাঝাই 

বাড়জব।  

আসজল ক্রমবধ েমান চাসহদার তুলনায় উৎপাদন ও সরবরাহ অজনক কম বজলই দ্রব্যমূে সবজড় যাজে। আবার একটি আশ্চজয ের ব্যাপার হল দাম 

যিই বাড়জে এক সশ্রণীর মানুষ িাজিই সকজন সনজে। িা সেজক বলা যায় সয, বাাংলাজদজশ বি েমাজন ধনী দসরজদ্রর তবষম্য ব্যাপক পসরমাজণ 

সবজড় সগজে। ঘুষ, দুনীসি, অড়নসিক রােনীসি, সচারাচালান, ঋণ সখলাপীর মােজম এক সশ্রসণর মানুষ আে প্রচুর োকার মাসলক। িাজদর 

সন্তান, আত্মীয়, চাটুকারা দু’হাজি পয়সা খরচ করজে। িারই ফজল সাধারণ মানুজষর ক্রয় ক্ষমিার বাইজর চজল যাজে দ্রব্যমূে। চাজলর মূে 

সকছুো সহনীয় হজলও ডাজলর দাম সদ্বগুণ সবজড় রকমজর্জদ ১২০ োকা সেজক ১৪০ োকার ওপজর সবসক্র হজে। ইসলজশর সকসে ১০০০ োকার 

ওপর। এর্াজব সব রকজমর মাে-মাাংস, িরকাসর, সেঁয়াে, রসুন, সিল, সাবান আে আকাশ সোাঁয়া মূজে সবসক্র হজে।  

দ্রব্যমূে বৃসদ্ধর অন্যিম কারণ হল ক্রমবধ েমান েনসাংখ্যার চাপ। শহর নগর বন্দজর বসবাজসর সাংখ্যা সবজড়জে বহুগুণ। িারা সব সেসনসই 

সকনজি বাে। গ্রামগজের মি সক্ষজির ধান, পুকুজরর মাে, আসিনার িরকাসর গাজের ফল িাজদর সনই। সস সুজযাগোই সনজে উৎপাদক আর 

সরবরাহকারীরা। অবশ্য উৎপাদন আর পসরবহণ ব্যয়ও বহুগুণ সবজড়জে। আবার মাজঝ মজে বন্যা, খরা, হরিাল, যানেজের কারজণও সঙ্কে 

সৃসষ্ট হয় ঈদ, নববষ ে আর পূোর মি উৎসজবর সমৌসুজম সিা অজনক দ্রজব্যর দাম এমসনজিই সবজড় যায়। িখন মানুজষর হাজি বাড়সি পয়সা 

োজক। প্রজিযজকই সামে োনুযায়ী সকছু না সকছু সকনার সচষ্টা কজর। এসজবর যুগপৎ সমীকরজণই দ্রব্যমূে সবজড় সগজে।  

বস্তুি, সয হাজর মানুষ বাড়জে সস হাজর কারখানা এবাং েসম বাড়জে না বজল উৎপাদনও বাড়াজনা যাজে না। এ অসম সাংকেই দ্রব্যমূে বৃসদ্ধর 

অসনবায ে কারণ। িাই েনসাংখ্যার সাজে উৎপাদজনর র্ারসাম্য রক্ষা করা েরুরী। একই সাজে েনসাংখ্যা সনয়ন্ত্রণ আর সব োত্মক সচষ্টায় উৎপাদন 

বৃসদ্ধর প্রয়াজসই সকবল দ্রব্যমূে বৃসদ্ধ সরাধ করা সযজি পাজর। িার েন্য চাই সরকাসর উজদ্যাগ, নাগসরক প্রয়াস।  

প্রসিজবদজকর নাম   : শাহসরয়ার রহমান 

সশজরানাম   : দ্রব্যমূে বৃসদ্ধ ও িার প্রসিকার 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সকাল ১০ো।  

িাসরখ    : ঢাকা, ১৩/০৬/২০২৪ সি.। 

 

প্রশ্ন ৬ : ‘যানেে একটি র্য়াবহ সমস্যা’ এই সশজরানাজম একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

অেবা, সিামার শহজর যানেে সমস্যার উপজর একটি প্রসিজবদন রচনা কর।  

 

উত্তর: সনজচ ‘যানেে একটি র্য়াবহ সমস্যা’ সশজরানাজম একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

‘যানেে একটি র্য়াবহ সমস্যা’ 

অসহনীয় যানেজের কারজণ বি েমাজন রােধানীজি দ্রুি ও স্বােন্দয যািায়াি অসম্ভব হজয় পজড়জে। এখন সনধ োসরি সমজয় সকান ধরজনর কােই 

সম্পাদন সম্ভব হজয় উঠজে না এ কারজণ। সবজশষ কজর ঢাকার সনউমাজক েে, কাকরাইল, মাসলবাগ, রামপুরা, বাড্ডা, গুসলস্তান, যাত্রাবাসড় ও 

সাজয়দাবাদ এলাকায় যানেজের কারজণ মানুষ অসহ্য হজয় পজড়জে। ঘন্টার পর ঘন্টা সলজগ োকজে এ েে অেচ এ যানেজের কারজণ সবপুল 
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পসরমাণ সমজয়র ক্ষসি হজে আবার হাসরজয় যাজে অগণন শ্রমঘন্টা। এর অে েমূে সনণ েয় করা সগজল সদখা সযি প্রসিসদন সক সবশাল অজঙ্কর 

অজে ের ক্ষসি হজে। এলাকাগুজলাজি সজরােসমন িদন্ত সশজষ এ  যানেজের েন্য সযসব কারণগুজলা দায়ী মজন হজয়জে সসগুজলা হল-  

১. দীঘ ে সময় ধজর রাস্তা সখাাঁড়াখসড় কজর রাখা।     

২. অপসরকসিি ও যত্রিত্র উঁচু র্বন আর মাজক েে।  

৩. ট্রাসফক পুসলজশর অসহজযাসগিা।    

৪. পুসলশ সােেনজদর সযখাজন সসখাজন গাসড় োসমজয় ঘুষ আদায়।  

৫. রাস্তার মজে প্রচুর পসরমাজণ অড়বধ সরক্সা।   

৬. রাস্তার দু পাজশ যত্রিত্র সবসর্ন্ন সনম োণ সামগ্রী পজড় োকা।  

৭. রাস্তার ফুেপািগুজলা হকারজদর  সদাকান। 

মূলি, এসব কারজণই যানেে সকানর্াজবই কমজে না। িাোড়া বষ োর সমৌসুজম এই সাংকে আজরা র্য়াবহ রূপ ধারণ কজর। সামান্য বৃসষ্টজিই 

রাস্তাঘাে পাসনজি িসলজয় যায় এবাং প্রায় হাাঁটু পাসন েজম যাওয়ায় প্রাইজর্ে কার, সসএনসে, িো, সোে চাকার গাসড়গুজলার সাইজলন্সার পাইপ 

সদজয় পাসন ঢুজক সসগুজলা রাস্তাজিই সবকল হজয় যায়। ফজল যানেে আরও বৃসদ্ধ পায়।  

যানেে সনরসজন সনজনাক্ত পদজক্ষপগুজলা গ্রহণ করা েরুসর:  

১. রাস্তা প্রশস্ত করজি হজব।      

২. যানবাহজনর সাংখ্যা কমাজি হজব।  

৩. ফুেপাি হকারমুক্ত করজি হজব।     

৪. সরক্সা সম্পূণ ে তুজল সদজি হজব।  

৫. যত্রিত্র গাসড় োমাজনা সনসষদ্ধ করজি হজব।    

৬. রাস্তার উপর গাসড় ও সনম োণ সামগ্রী রাখা বন্ধ করজি হজব।  

৭. নাগসরক সজচিনিা বৃসদ্ধর যোযে পদজক্ষপ সনজি হজব।   

৮. বড় বড় রাস্তায় ফ্লাইওর্ার সনম োণ করজি হজব। 

৯. পািাল সরল চালু করজি হজব।    

১০. প্রাইজর্ে করা ব্যবহাজর সনয়ন্ত্রণ আনজি হজব। 

িাহজলই যানেে মুক্ত শহর সনসশ্চি করা সম্ভব হজব।  

প্রসিজবদজকর নাম   : আইমান রহমান 

সশজরানাম   : ‘যানেে একটি র্য়াবহ সমস্যা’ 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সকাল ১০ো।  

িাসরখ    : ঢাকা, ১৩/০৬/২০২৪ সি.।  

 

প্রশ্ন ৭:  বন্যাদুগ েি এলাকার সবপয েস্ত েনেীবজনর সববরণ সদজয় একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

 অেবা, সাম্প্রসিক র্য়াবহ বন্যায় আপনার এলাকায় সয সবরাে ক্ষয়-ক্ষসি হজয়জে িা োসনজয় একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

উত্তর: সনজচ ‘ক এলাকা বন্যাপ্লাসবি: ব্যাচক ক্ষসি’ শীষ েক একটি প্রসিজবদন উপস্থাপন করা হজলা: 

‘ক’ এলাকা বন্যাপ্লাসবি: ব্যাপক ক্ষসি 

‘র’ সেলার ‘ক’ উপজেলা সবপুল দসরদ্র েনজগাষ্ঠী অধুযসষি একটি এলাকা। এই উপজেলার অন্তগ েি এলাকাসমূহ সাম্প্রসিককাজলর বন্যায় 

ব্যাপকর্াজব প্লাসবি হয়, সবজশষ কজর যমুনার করাল গ্রাজস এই োনার সম্পূণ ে এলাকাই ব্যাপক ক্ষসিগ্রস্ত হয়। িাোড়া এবাজরর বন্যা 

স্মরণকাজলর দীঘ ে-স্থায়ী হওয়ায় এ অঞ্চজলর দসরদ্র মানুষ অবণ েনীয় কজষ্টর সশকার হয়।  

সব েনাশা সব েগ্রাসী বন্যায় এ অঞ্চজলর সয সব ইউসনয়ন সব োজপক্ষা ক্ষসিগ্রস্ত হয় িার মজে উজেখজযাে হল ‘গ’ ও ‘ঘ’, । এসব 

ইউসনয়জনর ৯৯% ঘর ধ্বাংশ হয়। পাকা রাস্তা ক্ষসিগ্রস্ত হজয়জে ৯ সক. সম. এবাং কাাঁচা রাস্তা ক্ষসিগ্রস্ত হজয়জে ১৫ সক.সম.। পাসন প্লাবজন নষ্ট 

হজয়জে আরও ৫০০ একর েসমর ফসল।  

এলাকায় প্রায় ৪০০০ দসরদ্র পসরবার পাসনর বন্দী হজয় দুঃসহ েীবন যাপন করজে। িাোড়া বন্যাি েজদর অজনজকই ঘজরর চাল, উঁচু রাস্তা ও বড় 

বড় গাজে আশ্রয় সনজয়জে। এলাকার প্রায় ১৭০ টি সোে সোে বস্ত্র কারখানা পাসনজি ডুজব সগজে।  ফজল ১৭ হাোর শ্রসমক কম েহীন হজয় পরম 

দুজর্ োজগর মজে সদন কাোজে। বন্যার স্থাসয়ত্ব দীঘ ে হওয়ায় একসদজক সযমন দ্রব্যমূজের দাম বৃসদ্ধ পাজে, ঠিক সিমসনর্াজব নানাসবধ পাসনবাসহি 

সরাগ সযমন- কজলরা, োইফজয়ড, আমাশয়- এ আক্রান্ত হজয় দসরদ্র মানুষ প্রাণ হারাজে। এসদজক পচা পাসনর কারজণ চম েজরাগও মারাত্মক 

আকার ধারণ কজরজে।   

বন্যায় ক্ষসিগ্রস্ত এসব মানুজষর পাজশ দাাঁড়াজনার মি মানুজষর সবশ অর্াব। সরকাসর সাহায্য সহজযাসগিার নাজম সয সরসলফ সদয়া হজে িা 

চাসহদার তুলনায় অপ্রতুল। এ সাহায্য শুধু সলাক সদখাজনা। সবসর্ন্ন সবসরকাসর সাহায্য সাংস্থা সেজক সয সাহায্য আসজে িাও অপ্রতুল।  

এমিাবস্থায় ‘ক’ উপজেলার বন্যাদুগ েি মানুজষর সদজক সাহাজয্যর হাি এসগজয় সদয়া খুব েরুসর। অনসিসবলজম্ব এ এলাকায় প্রজয়ােনীয় 

ওষুধপত্র, সবশুদ্ধ খাবার পাসন, প্রজয়ােনীয় সশশু খাদ্য এবাং পয োপ্ত খাদ্য সামগ্রীর ব্যবস্থা করা েরুসর। এ োড়া সবসর্ন্ন ক্ষসিগ্রস্ত রাস্তাঘাে ও 

ঘরবাসড় সমরামি করা দরকার। এ সকল ব্যবস্থা যি দ্রুি গৃহীি হজব মানুজষর দুঃখ কষ্টও িি দ্রুি হ্রাস পাজব।  

উসেসখি সবষয়াসদর ব্যাপাজর যজোপযুক্ত ব্যবস্থা সনয়ার েন্য যোযে কতৃেপজক্ষর সুদৃসষ্ট কামনা করসে।  

প্রসিজবদজকর নাম   : ওয়াসহদুজ্জামান 

সশজরানাম   : ‘ক’ এলাকা বন্যাপ্লাসবি: ব্যাপক ক্ষসি  

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সবজকল ৫ ো।  
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িাসরখ    : ঢাকা, ১৩/০৬/২০২৪সি.।  

প্রশ্ন ৮: আপনার এলাকার  আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসি বণ েনা কজর একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

উত্তর: সনজচ ‘ক শহজরর আইন শৃঙ্খলা পসরসস্থসির চরম অবনসি’ শীষ েক একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

‘ক’ শহজরর আইন শৃঙ্খলা পসরসস্থসির চরম অবনসি 

উত্তরবজির প্রসসদ্ধ সেলা শহর ‘ক’। এক সময় এটি শান্ত এলাকা সহজসজব পসরসচি সেল। সকন্তু বি েমাজন আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসি খুবই খারাপ। 

সবজশষ কজর খ, গ, ঘ এলাকার আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসির চরম অবনসি ঘজেজে। এজহন পসরসস্থসিজি একদল সুসবধাবাদী মানুষ িাজদর হীনস্বাে ে 

চসরিাে ে করার উজেজশ্য নানাসবধ সুজযাগ গ্রহণ করজে। ফজল সাধারণ মানুজষর দুজর্ োগ চরজম সপৌাঁজেজে।  

অন্যসদজক গি ১৫ সদজন রােড়নসিক সন্ত্রাজস সনহি হজয়জে ৬ েন এবাং আহি ৫০-এর অসধক। ইদাসনাং দুবৃ েত্ত চাাঁদাবােজদর  সদৌরাত্মযও 

যজেষ্টরূজপ বৃসদ্ধ সপজয়জে। যখন িখন িারা হামলা চালায় ব্যবসা প্রসিষ্ঠাজন সকাংবা মাসলকজদর বাসায় চাাঁদা সদজি সকউ গসড়মসস করজল িাজদর 

সন্তানজদর অপহরণ ও হিযার হুমসক সদয়া হয়। স্কুল সশক্ষােী সমজয়রাও বি েমান আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসি অবনসির ফজল ক্ষসিগ্রস্ত হজে। 

সবসর্ন্ন রাস্তার সমাজড় বখাজে সেজলরা স্কুলগামী সমজয়জদর সবসর্ন্নর্াজব উত্তযক্ত করজে। ফজল অসর্র্াবকগণ িাজদর সমজয়জদর স্কুজল পাঠাজি 

সনরাপদ সবাধ করজে না।   

প্রসসদ্ধ এই সেলা শহজরর বি েমান আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসির এজহন অবনসির কারজণ এলাকার অজনক পসরবারই চরম সনরাপত্তাহীনিায় ভুগজে।  

এমিাবস্থায় চলসি মাজস আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসি উন্নয়জনর লজক্ষয এলাকার গণ্যমান্য ব্যাসক্তবজগ ের সমন্বজয় একটি সন্ত্রাস প্রসিজরাধ কসমটি গঠিি 

হয়। প্রেম দু-সিন সদন এর প্রর্াজব সাসব েক আইনশৃঙ্খলা পসরসস্থসির উন্নসি হজলও গি  সপ্তাজহ সন্ত্রাসীজদর গুসলজি এ কসমটির সর্াপসি 

সনহি হন। এরপর সেজক সাধারণ েনগণ র্জয় র্ীি-সন্ত্রস্ত হজয় পজড়জে। ফজল সন্ত্রাস প্রসিজরাধ কসমটির কায েক্রম সস্থসমি হজয় পড়জে। 

বি েমাজন এ এলাকা সন্ত্রাসী চজক্রর অর্য়ারণ্য সহজসজব সবজবসচি হজে। এজহন পসরসস্থসিজি এলাকার শাসন্ত শৃঙ্খলা সফসরজয় আনার েন্য 

মাননীয় স্বরােমন্ত্রীর সদয় দৃসষ্ট এলাকার সলাকেন কামনা করজে। অনসিসবলজম্ব যোযে ও দৃষ্টান্তমূলক ব্যবস্থা গ্রহণ না করজল এ এলাকায় 

সাধারণ মানুজষর বসবাস অসম্ভব হজয় পড়জব।   

প্রসিজবদজকর নাম   : আইমান রহমান  

সশজরানাম   : ‘ক’ শহজরর আইন শৃঙ্খলা পসরসস্থসির চরম অবনসি 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সবজকল ৫ ো।  

িাসরখ    : রােশাহী. ১৩/০৬/২০২৪ সি.।  

প্রশ্ন ৯ : ‘বাাংলাজদজশ বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা’ সশজরানাজম একটি প্রসিজবদন তিসর করুন।  

উত্তর: সনজচ ‘বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা’ শীষ েক একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা 

বাাংলাজদজশর সশক্ষা ব্যবস্থায় সবজচজয় গুরুত্বপূণ ে সদক হজে বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা। সকননা, আমাজদর সশক্ষা ব্যবস্থার অবস্থা খুবই 

করুণ। সদজশর েনসাংখ্যার প্রায় অজধ েকই অসশসক্ষি বা অক্ষরজ্ঞানহীন। িাই এ অবস্থা সেজক উত্তরজণর েন্য সরকাজরর গৃহীি পদজক্ষপগুজলার 

মজে বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা অন্যিম।   

সরকার ১৯৯২ সাজল সশক্ষাজক বােিামূলক সঘাষণা কজর এবাং ২০০০ সাজল চালু হয় সবার েন্য সশক্ষা কায েক্রম। সকন্তু এর সুফল এখজনা 

সচাজখ পড়ার মজিা নয়। গি কজয়ক বের যাবৎ সরকার সশক্ষার সবসনমজয় খাদ্য কম েসূসচ চালু কজর প্রােসমক স্তজর সশক্ষার হার বৃসদ্ধর সচষ্টা 

চালাজে। সকন্তু এজিও সয খুব একো র্াজলা ফলাফল আসজে িা নয়।   

অেচ োিীয়সর্সত্তক োগরণমূলক সচষ্টা সনজয় আে শ্রীলাংকা ১০০%, রাসশয়া ১০০% ও ইউজরাজপর সবসর্ন্ন সদজশর ৯৮%-৯৯% সলাক 

স্বাক্ষরিা অেেন কজরজে। িাই এ ব্যাপাজর আমাজদর েনগণজক সজচিন হজি হজব। বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষার গুরুত্ব অনুধাবন কজর 

সদজশর সব েস্তজরর েনগণজক এ কায েক্রম সফল করার ব্যাপাজর ঐকযবদ্ধ কম েপন্থা সনধ োরণ করজি হজব।  

িাহজলই বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা কম েসূচী ১০০% সফলিার মুখ সদখজব এবাং এ সদশ মুক্ত হজব সনরক্ষরিার অসর্শাপ সেজক।  

প্রসিজবদজকর নাম   : োসরফ আহজমদ 

সশজরানাম   : বােিামূলক প্রােসমক সশক্ষা 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সকাল ১০ো।  

িাসরখ    : ঢাকা, ১৩/০৬/২০২৪ সি.। 

প্রশ্ন ১০ : ‘পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষা করার েন্য চাই বৃক্ষজরাপণ’ এই সশজরানাজম একটি প্রসিজবদন রচনা করুন।  

উত্তর: সনজচ ‘পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষায় চাই বৃক্ষজরাপণ’ সশজরানাজম একটি প্রসিজবদন রচনা করা হজলা: 

পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষায় চাই বৃক্ষজরাপণ 

েীবন ধারজনর েন্য প্রজয়ােনীয় উপকরণ পসরজবসষ্টি পসরমণ্ডজলই আজরক নাম পসরজবশ। পরম স্রষ্টার অপার দাজন প্রাকৃসিকর্াজবই গজড় উজঠ 

সস পসরজবশ। সবজ্ঞান ও প্রযুসক্তর পাশ্বে প্রসিসক্রয়ায় এমনসক ক্রমবধ েমান েনসাংখ্যার চাজপ সস পসরজবশ আে দূসষি হজয় যাজে। যার ফজল 

পৃসেবী হজে সবপন্ন, েীবন হজে সবলুপ্ত। ইজিামজে অজনক প্রোসির প্রাণী সবলুপ্ত হজয় সগজে। এমনসক মানুজষর েীবন ধারাও হুমসকর 

সমু্মখীন। িাই সয সকান মূজে পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষা করা প্রজয়ােন। িার েন্য প্রজয়ােন পয োপ্ত পসরমাজণ বৃক্ষজরাপণ করা।  

স্থানীয় পসরজবজশর প্রধান উপকরণই হল সনম েল বায়ু, পাসন ও শস্য সম্পদ। সকন্তু যাসন্ত্রক সর্যিার অসর্ঘাজি কল কারখানা, যানবাহন, শহর-

নগর সবজড় সগজে বহু পসরমাজণ। জ্বালানীর ব্যবহারও সবজড় সগজে। কাব েন ডাই অক্সাইডসহ নানা সবষাক্ত োস ও ধূসলকণায় বািাস দূসষি 

হজে। প্রচুর পসরমাজণ বৃক্ষসনধজনর ফজলও উষ্ণিা বাড়জে। সদখা সদজে মরুকরণ। বৃসষ্টপাি কজম যাজে। ঝড় েজলাচ্ছ্বাস আঘাি হানজে। 

মাটির উব েরা শসক্ত কজম যাজে। এর্াজব প্রসিসনয়ি নানা সরাগ ব্যাসধও সবজড় যাজে। েীবন ধারজণ সদখা সদজে মারাত্মক সঙ্কে।   
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এসব সবপয েয় সেজক রক্ষা পাওয়ার েন্য প্রচুর পসরমাজণ বৃক্ষজরাপণ করা চাই। কারণ বৃজক্ষর সাজে েীবজনর সম্পকে সনসবড়। বৃক্ষ পয োপ্ত 

অসক্সজেন উৎপাদন কজর। মাটিজক উত্তপ্ত হওয়ার হাজি সেজক রক্ষা কজর। বৃসষ্টপাি বাড়ায়। ভূসমক্ষয় সরাধ কজর। আসবাবপত্র তিসরর কাঠ ও 

জ্বালানী সরবরাহ কজর। ঝড় েজলাচ্ছ্বাস সেজক বাাঁচায়। এর্াজব বৃক্ষ নানা প্রজয়ােন সমোয় বজল পসরজবশগি র্ারসাম্যও রক্ষা পায় অন্যান্য 

প্রাণীর েীবন ধারণও সহে হয়, সনরাপদ হয়। িাই পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষার স্বাজে ে বৃক্ষজরাপণ প্রসক্রয়াজক অব্যাহি রাখা প্রজয়ােন। 

বৃক্ষ সম্পদ সবস্তার সনঃসজন্দজহ েীব েগজির পসরজবশ রক্ষার সহায়ক। এমনসক বৃক্ষ সম্পদ বৃসদ্ধ করা খুবই সহে। িাই সরকার ও েনগজণর 

মজে সজচিনিা বৃসদ্ধ ও কায েকর পদজক্ষপ গ্রহজণর েন্য এমন আজবদন রাখা যায়-পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষা করার েন্য চাই বৃক্ষজরাপণ।  

প্রসিজবদজকর নাম   : আবরার আহজমদ 

সশজরানাম   : পসরজবশগি র্ারসাম্য রক্ষায় চাই বৃক্ষজরাপণ 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সকাল ১০ো।  

িাসরখ    : ঢাকা, ১৩/০৬/২০২৪ সি.। 

প্রশ্ন ১১ : ‘আজস েসনক দুষণ একটি র্য়াবহ সমস্যা’ সশজরানাজম প্রসিজবদন সলখুন।  

উত্তর: সনজচ ‘আজস েসনক দূষণ একটি র্য়াবহ সমস্যা’ শীষ েক একটি প্রসিজবদন উপস্থাপন করা হজলা: 

‘আজস েসনক দূষণ একটি র্য়াবহ সমস্যা’ 

আজস েসনক একটি রাসায়সনক উপাদান। এটি অজনক খসন ও সশলা পােজরর সাধারণ উপাদান। িজব আজস েসনজকর মূল উৎস হজে- আজস েসনক 

অক্সাইড, আজস েসনক হলুদ সালফাই, আজস েসনক সালফাইড, এবাং আজস েনাইড। মাটির অর্যন্তজরর ভূ-রাসায়সনক সবসক্রয়ায় আজস েসনক সনেস্ব 

অবস্থান সেজক সবসরজয় আজস এবাং পাসনজি দ্রবীভূি হজয় নলকূপ বা পাজম্পর সাহাজয্য পৃসেবীর উপসরর্াজগ উজঠ আজস।   

আজস েসনক সবষসক্রয়ার লক্ষণ: মাত্রাসিসরক্ত আজস েসনক সমসশ্রি পাসন দীঘ েসদন যাবৎ পান করজল দু’বের সকাংবা িার অসধক সমজয় এর লক্ষণ সদখা 

সযজি পাজর। আজস েসনক সবষসক্রয়ায় আক্রান্ত ব্যসক্তর শরীজর সযসব লক্ষণ সদখা যায় িা সননরূপ-  

ক. শরীজর বা হাজির িালুজি বাদামী চাপ পড়জি পাজর।   

খ. সাধারণি বুজক, সপজঠ সকাংবা বাহুজি স্পজেড সগজমনজেশন সদখা সদজি পাজর।  

গ. আক্রান্ত সরাগীর শরীজরর চামড়া সফজে অসহনীয় যন্ত্রণার সৃসষ্ট হয়।  

ঘ. সপে ব্যো, কাসশ ইিযাসদ সরাগ সৃসষ্ট হয়।  

ঙ. সচাজখর মসণ সাদা হজয় সচাখ সদজয় অনবরি পাসন ঝজর।  

বাাংলাজদজশ ১৯৯৬ সাজলর ১২ জুলাই ঈশ্বরদীজি সব েপ্রেম আজস েসনজকর প্রজকাপ সদখা সদয়। িখন সেজকই এটি সনজয় পরীক্ষা-সনরীক্ষা শুরু 

হয়। পরবিীজি সরকাসর ও সবসরকারী ব্যবস্থাপনায় ব্যাপক কায েক্রম পসরচালনার মােজম এটি সনসশ্চি করা হয় সয সদজশর প্রায় আে সকাটি 

মানুষ আজস েসনক দুষজণর আওিায় পজড়। বি েমাজন ফসরদপুর, কুসষ্টয়া, যজশার, চুয়াডািা, রােশাহী, সমজহরপুর, মাসনকগে, চাাঁপাইনবাবগে, 

সািক্ষীরা, খুলনা, নঁওগা, নারায়ণগে প্রভৃসি এলাকার নলকূজপর পাসনজি আজস েসনজকর পসরমাণ সহনীয় মাত্রার চাইজি সবসশ। এমিাবস্থায় 

১৯৯৮ সাজলর ৮-১২ সফব্রুয়াসর ঢাকায় ৫ সদনব্যাপী সয আন্তেোসিক সজম্মলন অনুসষ্ঠি হয় সসখাজন ‘ঢাকা সঘাষণা’ নাজম একটি প্রস্তাব গৃহীি 

হয়। যার মজে প্রসিকাজরর উপায়সমূহ উজেখ সেল। এজদর মজে উজেখজযাে সেল-  

ক. েনগণজক সজচিন করা।  

খ. আজস েসনক দূষজণর সম্ভাব্য এলাকা সচসিিকরণ।  

গ. সবশুদ্ধ পাসন প্লান্ট স্থাপন করা।  

ঘ. আজস েসনক দুষণ এলাকায় রসব ও খসরফ শস্যাসদ চাষ করা।  

ঙ. বৃসষ্টর পাসন সাংরক্ষণ করার ব্যবস্থা করা।  

উপযু েক্ত সুপাসরশমালা বাস্তবায়ন কজর এ সমস্যা সেজক রক্ষা পাওয়া সম্ভব। আর িা না হজল অসচজরই সদশ মারাত্মক স্বাস্থয সমস্যায় পড়জি 

বাে।  

প্রসিজবদজকর নাম   : োসরফ আহজমদ 

সশজরানাম   : ‘আজস েসনক দূষণ একটি র্য়াবহ সমস্যা’ 

প্রসিজবদন তিসরর সময়  : সবজকল ৫ ো।  

িাসরখ    : রােশাহী, ১৩/০৬/২০২৪ সি.।  
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